
 
 

 
 

UITNODIGING 
 

Thema Avond Langerhans 
Behandeling van kwetsbare patiënten met diabetes 

11 en 25 februari / 27 mei en 1 juni / 14 en 29 september 
2021 

huisartsen, praktijkondersteuners  
 

In samenwerking met Langerhans School of Diabetes B.V. organiseren wij de Thema-avond 2021; 
Behandeling van kwetsbare patiënten met diabetes.  
 
In de thema-avonden, opvolger van de bekende ‘opvolgavonden’, wordt jaarlijks een thema belicht 
dat op dat moment actueel is en relevant voor de zorgverlener in de 1e lijn. Het thema dat centraal 
staat binnen de Thema-avond 2021 is het afbouwen van medicatie bij kwetsbare patiënten met 
diabetes. Een praktisch handvat voor verantwoorde afbouw van glucose-, bloeddruk- en 
lipidenverlagende medicatie.   
 
De volgende onderwerpen komen aan bod:  

• Waarom verschil in intensiteit behandeling? 

• Ouderen met kwetsbaarheid/ complexiteit 

• Vaststellen kwetsbaarheid; hoe doe je dat? 

• Hoe stel je persoonlijke streefwaarden vast bij ouderen? 

• Hoe bepaal je of er sprake is van overbehandeling? 

• Hoe pak je overbehandeling aan? 
 
In deze online scholing, verdeeld over 2 avonden, geven de docenten praktische handvatten voor 
het afbouwen van glucose-, en bloeddrukverlagende medicatie en het staken van statines. 
Uiteraard staat ook in deze Langerhans scholing de casuïstiek centraal! 
 
De scholingen staan ingepland op: 
- donderdag 11 februari 2021, module 1 
- donderdag 25 februari 2021, module 2 
Docenten: Martin Willink en Mariette van Veen 
 
en 
 
- donderdag 27 mei 2021, module 1 
- dinsdag 1 juni 2021, module 2 
Docenten: Martin Willink en Petra Dogger 
 
en 
 
- dinsdag 14 september 2021, module 1 
- woensdag 29 september 2021, module 2 
Docenten: Martin Willink en Petra Dogger 
 
Accreditatie: 
Accreditatie (4 punten) wordt aangevraagd bij BIG, NVvPO en V&VN. 
 



 
 

Kosten:  
Voor de medewerkers (Huisartsen en POH) van Huisartsenpraktijken aangesloten bij PeriScaldes 
(incl. HIDHA en vaste waarnemers) wordt de scholing kosteloos aangeboden. 
 
Aanmeldingen:  
U kunt zich inschrijven via de scholingswebsite www.koepelzeeland.nl.  
 

http://www.koepelzeeland.nl/

